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PhD... und dann? Karriereoptionen, Féhigkeiten und Orientierung

Themengebiet: Karriereentwicklung

Format: Online oder in-house Workshop

Arbeitsaufwand 4 Webinare zu je 2-2.5 h = 2 Workshoptage

Trainerin: Karin Bodewits, Philipp Gramlich oder Lisa Steinhau-
ser

Zielgruppe: Promovierende und Postdocs

Endlich haben Sie lhren Doktor in der Tasche oder Sie haben es zumindest bald geschafft.
Und jetzt? Was wollen Sie damit machen? Stehen lhnen nun alle Tiren offen oder gibt es
noch viel zu tun?
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Kursinhalte
e Lernen Sie sich selbst besser kennen: |hre Interessen, Werte und Kompetenzen

e Karriereoptionen: Es gibt viel mehr Mdoglichkeiten als Sie denken und Sie kénnen (fast)
immer wechseln

e Sollich einen Postdoc machen oder nicht?

e Kompetenzentwicklung: Was fir (versteckte) Fahigkeiten haben Sie bereits? Welche
kdnnen Sie wahrend lhrer akademischen Laufbahn entwickeln?

e Kompetenzen und Passung: Was wollen Arbeitgeberlnnen von lhnen? Wie kénnen Sie
sich 'gut verkaufen'?

Uberblick Kursablauf

Tag 1 Tag 2 Tag 3 Tag 4 Wochen 2-3

Live Webinar

- Kick off I(aLr“ri;zrV:sbtlr;;en- Live Webinar Live Webinar I?'ie Teilnc.ehme.nden
- Strategie und ree ‘T( t - Spezifische - Kompetenz- konnen die weiteren
Introspektion B Karriereoptionen entwicklung Aufgaben und

Unterlagen auf der
Lernplattform
durcharbeiten.

Selbstandige-und Selbstidndige-und Selbstidndige-und Selbstindige-und Die I(urﬁle.itungsteht fur
Gruppenarbeit Gruppenarbeit Gruppenarbeit Gruppenarbeit regelmamgef Feedback
(online und offline) (online und offline) (online und offline) (online und offline) zur Verfiigung.

Bzgl. Notizen wahrend des Kurses

Alle Teilnehmerinnen bekommen ein PDF-Skript des Kurses, um sich offline und nach Ablauf
der Kurszeit mit dem Material beschaftigen zu kénnen.
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